Санаторий «Машук Аква-Терм», пос. Иноземцево
Администратор: 8 (86320) 9-86-48, сот. 8 (902) 331-70-75

Отдел бронирования в Москве: 8 (499)709-94-64

E-mail: info@kavminvods.ru

Перечень услуг, входящих в стоимость «Базовой программы»
 санаторно-курортного лечения

	 Наименование процедур
	Базовая путевка 21 день
	Базовая путевка 18 дней
	Базовая путевка 14 дней
	Базовая путевка 10 дней
	Базовая путевка 7 дней

	
	
	
	
	
	

	
	кол-во процедур
	кол-во процедур
	кол-во процедур
	кол-во процедур
	кол-во

процедур

	Медицинская программа:

	Консультации специалистов:

	 Первичный прием терапевта
	1
	1
	1
	1
	 1

	 Динамическое наблюдение терапевта
	3
	3
	2
	1
	 1

	 Консультация врачей специалистов (по  показаниям)
	 
	 
	 
	 
	 

	 Гинеколог, уролог
	1
	1
	1
	1
	 1

	 Фитотерапевт
	1
	1
	1
	1
	 

	 Физиотерапевт
	1
	1
	1
	1
	 

	 Лор, окулист, невролог, дерматолог, эндокринолог (по показаниям)
	2
	2
	1
	1
	 

	Диагностические процедуры:

	 Общий анализ крови
	1
	1
	1
	1
	 1

	 Общий анализ мочи
	1
	1
	1
	1
	 1


	 Биохимический анализ крови (по показаниям)
	 4
	4
	4
	4
	4

	 
	
	
	
	
	

	 Электрокардиография покоя
	1
	1
	1
	1
	 1

	 УЗИ ( по основному заболеванию)
	1
	1
	1
	1
	 

	 Гинекологический мазок, секрет предстательной железы
	1
	1
	1
	1
	 

	Оздоровительные  процедуры:

	 Климатолечение
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	 ежедневно

	 Терренкур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	 ежедневно

	Лечебные процедуры:

	 Питьевое лечение минеральной воды:
	 
	 
	 
	 
	 

	 Лечебная физкультура по группам заболеваний
	10
	8
	7
	6
	 5

	 Занятия в тренажерном зале лечебного корпуса (30 мин.)
	6
	6
	5
	3
	 5

	 Классический ручной массаж не более 1,5 ед. (1 зона)
	10
	8
	6
	6
	 5

	 Аппаратная физиотерапия 2 вида
	16
	14
	10
	8
	 5

	 Минеральные ванны, солодковые, сухие углекислые, скипидарные, йодобромные, радоновые (по показаниям)
	8
	8
	8
	8
	 5

	 Водолечение: циркулярный душ или дождевой или душ Шарко или Виши
	8
	7
	5
	 
	 5

	 Вихревые ванны
	8
	8
	6
	6
	 

	 ПДМ
	8
	7
	5
	5
	 

	 Плавательный бассейн (40 мин.)
	14
	12
	10
	7
	 5

	 Гинекологические ванночки, гинекологические орошения (минеральные или йодобромные), физиотерапия урологическая ( 2 вида ) (по показаниям)
	10
	8
	 
	 
	 

	 Орошение десен минеральной водой
	6
	6
	8
	8
	 5

	 Микроклизма
	8
	8
	6
	6
	 

	 Ингаляции: щелочные, лекарственные, травяные (по показаниям)
	8
	7
	6
	5
	 5

	 Грязелечение: местные аппликации, электрогрязи, общ. грязь, полостная грязь (по показаниям)
	8
	6
	5
	 
	 

	 Парадонтогрязь
	6
	6
	5
	 
	 

	 Аэрофитотерапия (групповая)
	6
	6
	 
	 
	 

	 Фитоотвары
	10
	9
	8
	 
	 

	 Неотложная медикаментозная терапия (по показаниям)
	2
	2
	1
	1
	 1








