Санаторий «Солнечный», г. Кисловодск

Администратор: 8 (86320) 9-86-48, сот. 8 (902) 331-70-75

Отдел бронирования в Москве: 8 (499)709-94-64

E-mail: info@kavminvods.ru

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ ПРОГРАММЫ
(цены действительны с 10.05.2017 до 12.11.2017г.)
*Примечание:  

- программы предназначены только для взрослых;

- срок пребывания по программам от 14 дней;

- возможна замена (корректировка видов и количества) процедур по медицинским показаниям с учётом индивидуального подхода к пациенту.
 В стоимость входит:  проживание, 3-разовое питание по системе «шведский стол»,   лечение по программе, пользование бассейнами, тренажерным залом в неограниченном количестве.

Программа «Здоровая кожа – путь к успеху»

	КАТЕГОРИЯ НОМЕРА
	Взрослые при 

2-местном размещении
	Взрослые при 

1-местном размещении 

	
	1 день
	14 дней
	1 день
	14 дней

	1-комн. 2-мест. номер «Эконом»
	4060
	56840
	5160
	72240

	1-комн. 2-мест. номер «Стандарт»
	4610
	64540
	6160
	86240

	1-комн. 2-мест. номер «Студия»
	5560
	77840
	6810
	95340

	2-комн. 2-мест. номер «Люкс»
	8410
	117740
	10660
	149240

	3-комн. 2-мест. номер «Апартамент»
	14960
	209440
	22960
	321440


Показания:
· Санаторно-курортное лечение кожных заболеваний вне обострений: псориаз, атопический дерматит, нейродермит, хроническая экзема, угревая болезнь;

· Косметологические и SPA-процедуры.

Противопоказания:
· Онкологические заболевания, трофические язвы, острые воспалительные заболевания кожи и внутренних органов;

· Хронические заболевания в период обострения, в стадии декомпенсации;

	№
п/п
	Наименование медицинских услуг
	14 дней
	21 день

	1
	Прием терапевта
	1
	1

	2
	Наблюдение дерматолога
	2
	3

	3
	Консультация врачей специалистов
	2
	2

	4
	Консультация косметолога
	1
	2

	5
	ЭКГ
	1
	1

	6
	Общие анализы крови, мочи
	1/1
	1/1

	7
	Анализ крови на сахар
	1
	1

	8
	Биохимический анализ крови (6 показателей)
	1
	1

	9
	Биорезонансная диагностика
	1
	1

	10
	Физиотерапия
	7
	10

	11
	Комплексное УЗИ органов брюшной полости
	1
	1

	12
	Магнитотерапия (Полюс-2)
	7
	10

	14
	Ванны хвойно-жемчужные и др.
	6
	10

	15
	Внутривенная озонотерапия
	5
	7

	19
	Медикаментозная терапия при неотложных состояниях
	 
	 


Примечание:
· программа предназначена только для взрослых;

· возможна замена (корректировка видов и количества) процедур по медицинским показаниям с учётом индивидуального подхода к пациенту.

При нахождении в санатории Вам будет предоставлены возможность проведения терренкура, пользование открытым или закрытым бассейнами, питьевое лечение 3 видами минеральной воды в собственном бювете, фиточай и кислородный коктейль.

Ожидаемый эффект:
· Улучшение трофических процессов, микроциркуляции крови в коже;

· удлинение периода ремиссии заболеваний;

· повышений резервных возможностей организма;

· улучшение качества жизни.

Дополнительная информация:
· Приём пациентов для санаторно-курортного лечения проводится по направлениям врачей специалистов, при отсутствии санаторно-курортной карты проводится дополнительное платное обследование;

· Дополнительное обследование или иные услуги, выходящие за рамки конкретной программы, по желанию клиента выполняются при отсутствии медицинских противопоказаний за отдельную плату.

Программа «Артериальное давление под контролем»

	КАТЕГОРИЯ НОМЕРА
	Взрослые при 

2-местном размещении
	Взрослые при 

1-местном размещении 

	
	1 день
	14 дней
	1 день
	14 дней

	1-комн. 2-мест. номер «Эконом»
	4900
	68600
	6000
	84000

	1-комн. 2-мест. номер «Стандарт»
	5480
	76300
	7000
	98000

	1-комн. 2-мест. номер «Студия»
	6400
	89600
	7650
	107100

	2-комн. 2-мест. номер «Люкс»
	9250
	129500
	11500
	161000

	3-комн. 2-мест. номер «Апартамент»
	15800
	221200
	23800
	333200


Санаторно-курортная программа реабилитации больных гипертонической болезнью

Показания:
· Гипертоническая болезнь I–II степени;

· Вегето-сосудистая дистония.

Противопоказания:
· Гипертоническая болезнь с кризовым течением;

· Онкологические заболевания, трофические язвы, острые воспалительные заболевания кожи и внутренних органов;

· Хронические заболевания в период обострения, в стадии декомпенсации;

· Беременность.

	№
п/п
	Наименование медицинских услуг
	14 дней
	21 день

	1
	Прием терапевта
	1
	1

	2
	Наблюдение кардиолога
	2
	3

	3
	Консультация врачей специалистов
	2
	2

	4
	ЭКГ
	2
	2

	5
	Общие анализы крови, мочи
	1/1
	1/1

	6
	Анализ крови на сахар
	1
	1

	7
	Биохимический анализ крови (6 показателей)
	1
	1

	8
	Биорезонансная диагностика
	1
	1

	9
	Биорезонансная терапия
	10
	15

	10
	Комплексное УЗИ сердца и коронарных сосудов
	1
	1

	11
	УЗИ почек и мочевыводящих путей
	1
	1

	12
	Магнитотерапия (Полюс-2)
	4
	5

	13
	Лечебный душ: циркулярный или восходящий
	5
	7

	14
	Ванны хвойно-жемчужные, йодо-бромные и др.
	4
	6

	15
	Внутривенная озонотерапия
	4
	7

	16
	Прессотерапия «сапожки»
	4
	6

	17
	Классический ручной массаж, 1,5 ед.
	5
	7

	18
	Подводный душ-массаж
	2
	3

	19
	Внутривенная озонотерапия
	5
	7

	19
	Медикаментозная терапия при неотложных состояниях
	 
	 


Примечание:
· Программа предназначена только для взрослых;

· Возможна замена (корректировка видов и количества) процедур по медицинским показаниям с учётом индивидуального подхода к пациенту.

При нахождении в санатории Вам будет предоставлены возможность проведения терренкура, пользование открытым или закрытым бассейнами, питьевое лечение 3 видами минеральной воды в собственном бювете, фиточай и кислородный коктейль.

Ожидаемый эффект:
· Достижение целевых цифр АД;

· Предупреждение гипертонических кризов,

· Коррекцию функциональных расстройств центральной вегетативной нервных систем;

· Повышений резервных возможностей организма.

· Улучшение качества жизни.

Дополнительная информация:
· Приём пациентов для санаторно-курортного лечения проводится по направлениям врачей специалистов, при отсутствии санаторно-курортной карты проводится дополнительное платное обследование;

· Дополнительное обследование или иные услуги, выходящие за рамки конкретной программы, по желанию клиента выполняются при отсутствии медицинских противопоказаний за отдельную плату.

Программа «Движение без боли»
	КАТЕГОРИЯ НОМЕРА
	Взрослые при 

2-местном размещении
	Взрослые при 

1-местном размещении 

	
	1 день
	14 дней
	1 день
	14 дней

	1-комн. 2-мест. номер «Эконом»
	4900
	68600
	6000
	84000

	1-комн. 2-мест. номер «Стандарт»
	5480
	76300
	7000
	98000

	1-комн. 2-мест. номер «Студия»
	6400
	89600
	7650
	107100

	2-комн. 2-мест. номер «Люкс»
	9250
	129500
	11500
	161000

	3-комн. 2-мест. номер «Апартамент»
	15800
	221200
	23800
	333200


Санаторно-курортная реабилитация заболеваний суставов.

Заболевания суставов чрезвычайно распространены, ими страдает каждый третий человек. Причиной развития заболеваний являются следующие неблагоприятные факторы, характерные для современного образа жизни:

· Снижение общей двигательной активности;

· Стресс;

· Нарушения обмена веществ;

· Несбалансированное питание;

· Хронические заболевания;

· Возраст пациента.

	№
п/п
	Наименование медицинских услуг
	14 дней
	21 день

	1
	Прием врача терапевта (первичный, повторный)
	3
	4

	2
	Консультация врача специалиста
	1
	2

	3
	 Общий анализ крови и мочи
	1
	1

	4
	Биохимический анализ крови (на кальций, калий, ревматоидный фактор, мочевую кислоту, С-реактивный белок, сахар)
	1
	1

	5
	ЭКГ
	1
	1

	6
	Подводный душ-массаж
	4 
	4

	7
	Лазеротерапия
	4 
	7

	8
	Озонотерапия
	4
	7

	9
	Магнитотерапия
	4
	7

	10
	Тракционная терапия (стол Ормед-релакс)
	4 
	7

	11
	Грязелечение (аппликации)
	5
	10

	12
	Термотерапия «Кедровая бочка» с бальзамами
	3 
	3

	13
	Прессотерапия: «Шорты», «Сапожки»
	4
	7

	14
	 Аппаратная физиотерапия
	4 
	7

	15
	Ручной массаж 2,0 ед
	5
	10

	16
	Минеральные ванны или с концентратами
	5
	10

	17
	ЛФК
	10
	15


Примечание:
· Программа предназначена только для взрослых;

· Возможна замена (корректировка видов и количества) процедур по медицинским показаниям с учётом индивидуального подхода к пациенту.

При нахождении в санатории Вам будет предоставлены возможность проведения терренкура, пользование открытым или закрытым бассейнами, питьевое лечение 3 видами минеральной воды в собственном бювете, фиточай и кислородный коктейль.

Ожидаемый эффект:
· Купирование болевого синдрома поражённых суставов;

· Закрепление эффекта от проведённого ранее лечения (амбулаторного или стационарного);

· Улучшение качества жизни.

Дополнительная информация:
· Приём пациентов для санаторно-курортного лечения проводится по направлениям врачей специалистов;

· Дополнительное обследование или иные услуги, выходящие за рамки конкретной программы, по желанию клиента выполняются при отсутствии медицинских противопоказаний за отдельную плату.
Программа «Женское здоровье»

	КАТЕГОРИЯ НОМЕРА
	Взрослые при 

2-местном размещении
	Взрослые при 

1-местном размещении 

	
	1 день
	14 дней
	1 день
	14 дней

	1-комн. 2-мест. номер «Эконом»
	5260
	73640
	6360
	89040

	1-комн. 2-мест. номер «Стандарт»
	5810
	81340
	7360
	103040

	1-комн. 2-мест. номер «Студия»
	6760
	94640
	8010
	112140

	2-комн. 2-мест. номер «Люкс»
	9610
	134540
	11860
	166040

	3-комн. 2-мест. номер «Апартамент»
	16160
	226240
	24160
	338240


Санаторно-курортная реабилитация гинекологических заболеваний.

Показания:
· Эндометриоз (исключен эндометриоз матки-аденомиоз);

· Реабилитация после операций на придатках;

· Нарушение овуляции;

· Климактерический синдром;

· Атрофический кольпит;

· Мочеполовой кандидоз (молочница).

Противопоказания:
· Онкологические заболевания, трофические язвы, острые воспалительные заболевания кожи и внутренних органов;

· Хронические заболевания в период обострения, в стадии декомпенсации;

· Беременность.

	№
п/п
	Наименование медицинских услуг
	14 дней
	21 день

	1
	Прием терапевта
	1
	1

	2
	Наблюдение гинеколога
	2
	3

	3
	Консультация врачей специалистов
	2
	2

	4
	ЭКГ
	1
	1

	5
	Общие анализы крови, мочи
	1/1
	1/1

	6
	Анализ крови на сахар
	1
	1

	7
	Биохимический анализ крови (4 показателя)
	1
	1

	8
	 Вагинальный мазок на флору
	1
	1

	9
	Анализ крови на половые гормоны
	1
	1

	10
	 Кольпоскопия
	1
	1

	11
	ПЦР диагностика
	1
	1

	12
	Комплексное УЗИ матки и придатков (интравагинально)
	1
	1

	13
	УЗИ почек и мочевыводящих путей
	1
	1

	14
	УЗИ молочных желёз
	1
	1

	15
	Ректороманоскопия
	1
	1

	16
	Лечебный душ: циркулярный или восходящий
	6
	10

	17
	Грязелечение (при отсутствии противопоказаний)
	6
	10

	18
	Аппаратная физиотерапия
	7
	10

	19
	Лечение на КАП ЛЭМ «Андро-Гин»
	7
	10

	20
	Гинекологические орошения нарзаном
	4
	5

	21
	Нарзанные ванны
	4
	6

	22
	Ванны хвойно-жемчужные, йодо-бромные и др. по назначению врача
	4
	6

	23
	Лекарственные микроклизмы из отвара трав или тамбуканской грязью
	7
	10

	24
	Внутривенная озонотерапия
	4
	7

	25
	Прессотерапия «шорты»
	6
	6

	26
	Сегментарный массаж пояснично-крестцовой области, 1,5 ед.
	7
	10

	27
	Медикаментозная терапия при неотложных состояниях
	 
	 


Примечание:
· Программа предназначена только для взрослых;

· Возможна замена (корректировка видов и количества) процедур по медицинским показаниям с учётом индивидуального подхода к пациенту.

При нахождении в санатории Вам будет предоставлены возможность проведения терренкура, пользование открытым или закрытым бассейнами, питьевое лечение 3 видами минеральной воды в собственном бювете, фиточай и кислородный коктейль.

Ожидаемый эффект:
· Нормализация гормонального фона;

· Рассасывание спаек в малом тазу;

· Улучшение качества жизни в пре- и климактерический период

· Улучшение эмоционального состояния;

· Формирование стойкой ремиссии заболеваний мочеполовой сферы;

· Повышение физической и половой  активности;

· Улучшение качества жизни, нормализация психо-эмоционального состояния.

Дополнительная информация:
· Приём пациентов для санаторно-курортного лечения проводится по направлениям врачей специалистов, при отсутствии санаторно-курортной карты проводится дополнительное платное обследование;

· Дополнительное обследование или иные услуги, выходящие за рамки конкретной программы, по желанию клиента выполняются при отсутствии медицинских противопоказаний за отдельную плату.

Программа «Мужское здоровье»

	КАТЕГОРИЯ НОМЕРА
	Взрослые при 

2-местном размещении
	Взрослые при 

1-местном размещении 

	
	1 день
	14 дней
	1 день
	14 дней

	1-комн. 2-мест. номер «Эконом»
	5260
	73640
	6360
	89040

	1-комн. 2-мест. номер «Стандарт»
	5810
	81340
	7360
	103040

	1-комн. 2-мест. номер «Студия»
	6760
	94640
	8010
	112140

	2-комн. 2-мест. номер «Люкс»
	9610
	134540
	11860
	166040

	3-комн. 2-мест. номер «Апартамент»
	16160
	226240
	24160
	338240


Санаторно-курортная реабилитация заболеваний мочеполовой сферы мужчины.

Заболевания мочеполовой сферы мужчины, в настоящее время, приобретают особое значение, так как значительно ухудшают качество жизни. Причиной развития заболеваний чаще всего являются:

· Снижение общей двигательной активности, стресс, нарушения обмена веществ;

· Хронические заболевания;

· Возраст пациента.

Показания:
· Хронические заболевания мочеполовой системы мужчины вне обострений;

· Снижение потенции, эректильные нарушения;

· Нарушение сперматогенеза.

Противопоказания:
· Онкологические заболевания, трофические язвы, острые воспалительные заболевания кожи и внутренних органов;

· Хронические заболевания в период обострения, в стадии декомпенсации;

	№
п/п
	Наименование медицинских услуг
	14 дней
	21 день

	
	
	
	

	1
	Прием терапевта
	1
	1

	2
	Наблюдение уролога
	2
	3

	3
	Консультация врачей специалистов
	2
	2

	4
	ЭКГ
	1
	1

	5
	Общие анализы крови, мочи
	1/1
	1/1

	6
	Анализ крови на сахар
	1
	1

	7
	Биохимический анализ крови (4 показателя)
	1
	1

	8
	Анализ крови на ПСА
	1
	1

	9
	Анализ крови на половые гормоны
	1
	1

	10
	Анализ секрета простаты
	1
	1

	11
	ПЦР диагностика
	1
	1

	12
	УЗИ предстательной железы
	1
	1

	13
	УЗИ почек и мочевыводящих путей
	1
	1

	14
	УЗДГ сосудов полового члена
	1
	1

	15
	Ректороманоскопия
	1
	1

	16
	Лечебный душ: циркулярный или восходящий
	6
	10

	17
	Грязелечение (при отсуттвии противопоказаний)
	6
	10

	18
	Аппаратная физиотерапия
	7
	10

	19
	Лечение на КАП ЛЭМ «Андро-Гин» / «Санос»
	7
	10

	20
	Массаж предстательной железы
	7
	10

	21
	Лекарственные микроклизмы из отвара трав или тамбуканской грязью
	7
	10

	22
	Внутривенная озонотерапия
	4
	7

	23
	Прессотерапия «шорты»
	6
	6

	24
	Сегментарный массаж пояснично-крестцовой области, 1,5 ед.
	7
	10

	25
	Медикаментозная терапия при неотложных состояниях
	 
	 


Примечание:
· Программа предназначена только для взрослых;

· Возможна замена (корректировка видов и количества) процедур по медицинским показаниям с учётом индивидуального подхода к пациенту.

При нахождении в санатории Вам будет предоставлены возможность проведения терренкура, пользование открытым или закрытым бассейнами, питьевое лечение 3 видами минеральной воды в собственном бювете, фиточай и кислородный коктейль.

Ожидаемый эффект:
· Формирование стойкой ремиссии заболеваний мочеполовой сферы;

· Повышение физической и половой  активности;

· Улучшение качества жизни, нормализация психо-эмоционального состояния.

Дополнительная информация:
· Приём пациентов для санаторно-курортного лечения проводится по направлениям врачей специалистов, при отсутствии санаторно-курортной карты проводится дополнительное платное обследование;

· Дополнительное обследование или иные услуги, выходящие за рамки конкретной программы, по желанию клиента выполняются при отсутствии медицинских противопоказаний за отдельную плату.

Программа «Реабилитация больных, страдающих хроническими нарушениями мозгового кровообращения»

	КАТЕГОРИЯ НОМЕРА
	Взрослые при 

2-местном размещении
	Взрослые при 

1-местном размещении 

	
	1 день
	14 дней
	1 день
	14 дней

	1-комн. 2-мест. номер «Эконом»
	4060
	56840
	5160
	72240

	1-комн. 2-мест. номер «Стандарт»
	4610
	64540
	6160
	86240

	1-комн. 2-мест. номер «Студия»
	5560
	77840
	6810
	95340

	2-комн. 2-мест. номер «Люкс»
	8410
	117740
	10660
	149240

	3-комн. 2-мест. номер «Апартамент»
	14960
	209440
	22960
	321440


Показания:
· Дисциркуляторная энцефалопатия  I, II стадии в период компенсации и субкомпенсации;

Противопоказания:
· Хронические заболевания в период обострения, в стадии декомпенсации.

	№
п/п
	Наименование медицинских услуг
	14 дней
	21 день

	
	
	
	

	1
	Прием терапевта
	1
	1

	2
	Наблюдение невролога
	2
	3

	3
	Консультация врачей специалистов
	2
	2

	4
	ЭКГ
	1
	1

	5
	Общие анализы крови, мочи
	1/1
	1/1

	6
	Анализ крови на сахар
	1
	1

	7
	Биохимический анализ крови (6 показателям)
	1
	1

	8
	 Транскраниальная магнитотерапия
	10
	12

	9
	Лечебный душ: циркулярный или восходящий
	6
	9

	10
	Внутривенная озонотерапия
	5
	7

	11
	Грязелечение
	6
	9

	12
	Ванны хвойно-жемчужные, йодо-бромные и др.
	1
	1

	13
	Классический ручной массаж, 1,5 ед.
	6
	10

	14
	Аппаратная физиотерапия
	6
	10

	15
	Медикаментозная терапия при неотложных состояниях
	 
	 


Примечание:
· Программа предназначена только для взрослых;

· Возможна замена (корректировка видов и количества) процедур по медицинским показаниям с учётом индивидуального подхода к пациенту.

При нахождении в санатории Вам будет предоставлены возможность проведения терренкура, пользование открытым или закрытым бассейнами, питьевое лечение 3 видами минеральной воды в собственном бювете, фиточай и кислородный коктейль.

Ожидаемый эффект:
· Улучшение памяти, общего состояния;

· Уменьшение частоты и выраженности головных болей, головокружений;

· Формирование стойкой ремиссии заболевания;

· Повышение физической активности;

· Улучшение качества жизни, нормализация психо-эмоционального состояния.

Дополнительная информация:
· Приём пациентов для санаторно-курортного лечения проводится по направлениям врачей специалистов, при отсутствии санаторно-курортной карты проводится дополнительное платное обследование;

· Дополнительное обследование или иные услуги, выходящие за рамки конкретной программы, по желанию клиента выполняются при отсутствии медицинских противопоказаний за отдельную плату.


