Санаторий «Кругозор», г. Кисловодск
Администратор: 8 (86320) 9-86-48, сот. 8 (902) 331-70-75

Отдел бронирования в Москве: 8 (499)709-94-64

E-mail: info@kavminvods.ru

Медицинские процедуры, входящих в программу базовой санаторно-курортной путевки

Cанаторий «Кругозор» предлагает санаторно-курортные путевки продолжительностью от 10 дней. 

	Рекомендуемый перечень процедур
	10 дней
	14 дней
	21 день
	 

	Диагностический блок

	Первичный прием и динамическое наблюдение терапевта
	3
	4
	5
	

	

	Консультация врачей специалистов (по показаниям)
	2
	2
	2
	

	

	Клинический анализ крови (по показаниям)
	1
	1
	1
	

	

	Клинический анализ мочи (по показаниям)
	1
	1
	1
	

	

	ЭКГ покоя (по показаниям повторно и с дополнительными отведениями или функциональными пробами)
	1
	1
	2
	

	

	Велоэргометрия (по показаниям)
	1
	1
	1
	

	

	Спирография (по показаниям)
	1
	1
	1
	

	

	Оздоровительный блок

	Бассейн (свободное плавание)
	корпус "Люкс" - ежедневно, "Главный корпус" - через день
	


	

	Естественный солярий - 2 часа
	ежедневно
	

	

	Терренкур - лечебная дозированная ходьба в курортном парке
	ежедневно
	

	

	ЛФК в тренажерном зале (30 мин.)
	ежедневно
	

	

	Лечебный блок

	Питьевое лечение минеральной водой (бювет в здании санатория)
	ежедневно
	

	

	ЛФК или аквааэробика (занятия в группе)
	8
	12
	20
	

	

	Нарзанные или искусственные или четырехкамерные ванны
	5
	7
	10
	

	

	Парафинозокеритолечение
	5
	7
	10
	

	

	Грязелечение: электрогрязь или грязевые аппликации 
	5
	7
	10
	

	

	Психотерапия
	7
	7
	10
	

	

	Фитоаэроионопсихотерапия в галокамере
	8
	10
	10
	

	

	Классический ручной массаж - 1,5 ед.
	5
	7
	10
	

	

	Аппаратная физиотерапия 2-х видов (по показаниям)
	2*5
	2*7
	2*10
	

	

	Инфракрасная сауна 
	5
	7
	8
	

	

	Ингаляции или десневые орошения нарзаном
	5
	7
	10
	

	

	Медикаментозное лечение без плановых курсов
	по неотложным показаниям
	по неотложным показаниям
	по неотложным показаниям
	


