Санаторий «Родник», г. Пятигорск
Администратор: 8 (86320) 9-86-48, сот. 8 (902) 331-70-75

Отдел бронирования в Москве: 8 (499)709-94-64

E-mail: info@kavminvods.ru

Программа лечения по «Общетерапевтической» путевке
	Процедуры
	14 дней

	Лечение
	кол-во процедур

	Прием врача терапевта
	3

	Ванны (УСВ, йодобромные, пенно-солодковые, радоновые) или
	8

	Ванны (УСВ, йодобромные, пенно-солодковые, радоновые) в сочетании с электрогрязелечением (№4) через день
	5/5

	Аппаратная физиотерапия (до 2-х видов)
	7

	ЛФК в зале или в плавательном басейне
	10

	Ручной массаж (1,5 ед)(через день) или ПДМ (через день) или Гидропатия (через день)
	6

	Физиотерапия в урологии, проктологии, гинекологии
	7

	Питьевое лечение минеральной водой
	40

	Коктейль кислородный (1 порция) или фиточай (1 порция)
	8

	Фитоаэроионотерапия
	8

	Аутогенная тренировка (индивидуальное занятие)
	8

	Занятие в тренажерном зале или механотерапия
	8

	Теренкур
	8

	Обследование
	 

	ЭКГ
	1

	Клинический анализ крови, Общий анализ мочи
	1

	Прием врача-узкого специалиста
	3

	Прочее *
	


Примечание: прочие виды процедур могут быть предоставлены по назначению врача в соответствии с медицинскими показаниями.
Программа лечения по «Гинекологической» путевке.


	
	14 дней

	Лечение
	кол-во процедур

	Прием врача терапевта первичный
	1

	Прием врача терапевта повторный
	2

	Прием врача гинеколога первичный
	1

	Прием врача гинеколога повторный
	1

	Ванна индивидуальная с радоновой водой (40 нК/л)
	9

	Гинекологическое орошение радоновой водой (40 нК/л)
	9

	Микроклизма радоновой водой (40 нК/л)
	9

	Тампоны (или аппликации) лекарственные
	10

	Массаж гинекологический
	10

	УЗИ органов малого таза
	1

	Анализ гинекологич. Мазка
	1

	Определение гормонов в крови :
	

	ТТГ, ФСГ, ЛГ, Пролактин, эстрадиол, прогестерон, тестостерон
	

	Диагностика инфекций:
	

	Хламидиоз, Уреаплазмоз, Микоплазмоз, Герпес, ЦМВ, Трихомониаз, токсоплазмоз, Анализ крови клинический, Анализ мочи общий, ЭКГ
	

	Консультации узких специалистов
	2


Услуги входящие в стоимость общетерапевтической путевки.
Консультации:

Консультация специалистов, повторный прием

Врачебный осмотр

Функциональная диагностика:

Электрокардиограмма

РЭГ

Реовазография

ЭЭГ

Спирометрия

Диагностика (система "Странник")

Лечение (система "Странник")

Эндоскопические исследования и процедуры:

Ректороманоскопия

Гастрофиброскопия

Колоноскопия

Взятие биопсионного материала (1 фрагмент)

Ультразвуковое исследование по показаниям леч. врача согласно профилю основного заболевания:

Органы брюшной полости, забрюшного пространства

Органы малого таза

Поверхностные структуры

Рентген:

Рентгенография органов грудной клетки

Рентгенография верхней и нижней челюсти, зубов

Рентгенография опорно-двигательного аппарата

Лабораторные исследования (биохимические исследования):

Альфа амилаза крови или мочи

Анализ крови клинический

Анализ мочи клинический

АСЛО

Билирубин и фракции

Глюкоза крови

Исследование кала и яйца-глист

Исследование мочи по Зимницкому

Исследование мочи по Нечипоренко

Исследование на грибки

Исследование мазка-отпечатки на хеликобактер

Исследование отделяемого половых органов

Исследование мазка-отпечатка с корня языка

Исследование простатического секрета

Исследование отделяемого уретры

Исследование -Эякулята-

Копрограмма

Липидограмма

Мочевина

Общий белок + белковых фракций

Определение ГГТП

Определение глюкозы

Определение железа

Определение калия

Определения кальция

Определение креатика

Определение мочевой кислоты

Определение натрия

Определение ЩФ

Протромбин +МНО

Ревмофактор

Ретикулоциты

Свертываемость крови

С-реактивный белок

Тимоловая проба

Трасаминазы

Тромбоциты

Фиброноген

ЭДС

Эритроциты

Процедуры среднего мед. персонала:

ЛФК в бассейне

Венопункция

Инъекция внутривенная с медикаментами

Инъекция внутремышечная, подкожная

Взятие соскоба на исследование грибков

Взятие соскоба из зева, носа, глаз, ушей

Мазевые повязки, перевязки

Компрессы

Промывание миндалин + смазывание

Психотерапия (сеансы аутотренинга)

Массаж

Физиотерапевтическое лечение:

Амплипульстерапия, диадинамотерапия, интерференция

Биоптрон

Вибротракс (Ормед)

Дарсонвализация

Индуктотермия

Инфита, постоянное магнитное поле

КВЧ - терапия, СВЧ - терапия, ДМВ - терапия, СМВ - терапия

Лимфавижн

Магнитотерапия

Лимфопресс

Соллюкс

УВЧ, УВЧ индуктотермия

Ультразвук

УФО-общий, местный, тубус

Лазеротерапия

Электросон

Электрофорез, гальванизация

Ванное отделение:

Ванны: углекислосероводородные, радоновые, суховоздушные радоновые, йодобромные, хвойно-жемчужные, пенно-солодковые, фитованны, сухие углекислые ванны

Тракция позвоночника (горизонтальная): в углекислосероводородной воде, в йодобромной воде, в простой воде

Вертикальное вытяжение позвоночника под грузом в бассейне с радоновой водой

Ванна 2-х камерная

Ванна 4-х камерная

Вихревые ванны для ног

Ванна контрастная в бассейне с радоновой водой для ног

Душ головы УСВ водой

Грязевые аппликации общие

Грязевые "лепешки"

Гальваногрязь

Грязелечение десен

Тампоны ректальные, гинекологические (грязевые, лекарственные)

Микроклизмы лекарственные

Микроклизмы радоновой водой

Гинекологические орошения: йодобромные, УСВ водой, радоновой водой

Сифонное промывание кишечника: УСВ водой, йдобромной водой, радоновой водой

Массаж гинекологический, урологический

Ингаляции: углекислые, масляные, лекарственные

Небулайзеротерапия

Спелеотерапия

Галотерапия

Термотерапия

Лечебные коктейли

Фитотерапия

Психотерапия

Массаж ручной

Массаж аппаратный

Гидромассаж (ПДМ)

Душ "Шарко"

Душ "Циркулярный"

Душ "Восходящий"

ЛФК в зале

ЛФК в бассейне

Механотерапия

Климатотерапия

Терренкур

Диетотерапия

Прием мин. воды (питьевое лечение)

Гинекологические процедуры

Кольпоскопия

Гинекологический массаж

Взятие мазка

Урологические процедуры

Забор отделяемого уретры для микроскопического исследования

Забор секрета предстательной железы для микроскопического исследования

Инстилляция мочевого пузыря

Лод-терапия

Массаж урологический

Низкочастотное ультразвуковое воздействие на уретру

Низкочастотное ультразвуковое воздействие на промежность

Низкочастотное ультразвуковое воздействие ректально

Электролазерная терапия хронических простатитов, везикулитов, уретритов копулятивной дисфункции

Электростимуляция (ап-т Интратон)

Магнитотерапия хронических простатитов ("индуктор")

Аллергология:

Осмотр и консультация врача-аллерголога

Провокационный коньюнктивиальный тест

Провокационный назальный тест

Спелеотерапия

Дыхательная гимнастика в спелеокамере

Гипокситерапия

Галотерапия

Небулайзеротерапия с мин. водой

Небулайзеротерапия иммуномодулирующая (с эхинацией)

Глубокая осцилляция тканей на аппарате хивамат-200

Тонзилор ("озвучивание" носоглотки)

Стоматология терапевтическая:

Осмотр, консультация и лечение кариеса и его осложнений

Рентгенодиагностика

Наложение пломб самотвердеющим композитом

Лечение заболеваний десен

Услуги НЕ входящие в стоимость общетерапевтической путевки

Иглорефлексотерапия:

Иглотерапия

Иглорефлексотерапия вредных привычек (курение, алкоголизм, ожирение) и ИРТ в косметологии

Артрология:

Внутрисуставные инъекции лекарственными препаратами: дипроспан, алфлутоп, витамины

Мануальная терапия:

Мануальная терапия

Гипербарическая оксигенация (ГБО)

ЭУВТ – одно из современных направлений медицины. В основе метода лежит использование высокоэнергетических низкочастотных акустической волны, которая воздействует на патологически измененные участки тканей.

Лечение проводится на швейцарском аппарате следующих заболеваний:

Боли в спине ( остеохондроз, грыжа межпозвоночного диска, сколиоз);

Заболевания суставов;

Заболевание мышц, связок, сухожилий (заболевание ахиллова сухожилия,<< пяточная шпора>>);

Контрактура Дюпюитрена;

Лечение целлюлита, увеличение упругости кожи, коррекция контуров тела;

<<Вдовий горб>> - скопление жировой ткани в области шеи.

Гинекологические процедуры:

Введение спирали

Удаление спирали

Криодеструкция шейки матки

Гидроколонотерапия

Лабораторные исследования (исследования на гормоны):

Антитела к тиреоглобулину (АТ-ТГ)

Антитела к ТПО

Кортизол

Лютеинизирующий гормон (ЛГ)

Ат и МСФ

Прогестерон

Пролактин

Свободный тироксин (Т-4)

Тестостерон

тиреоглобулин

ТТГ

Фолликулостимулирующий (Ф.С.Г.)

Эстрадиол

Иммунологические исследования:

Определение антител к кардиолипину

Определение антител к антигенам лямблий

Определение антител к антигенам гельминтов

Определение антител к антигенам аскарид

Определение антител к антигенам хламидий

Антитела к вирусу простого герпеса

Антитела к антигенам токсоплазм

Антитела к цитомегаловирусу

Антитела к антигенам Микоплазм

Антитела к антигенам Уреаплазм

Антитела к антигенам Гарднерелл

Гистамин

Инсулин

Антитела к вирусу гепатита С

Антитела к вирусу Эпштей н-Барр

HSB-антиген

АФП

СА 125

СА 153

Антитела к антигенам Трихомонад

РЭА

Антитела к вирусу краснухи

Общий IgE

Определение PSA

Определение антител к нативной ДНК

Специфические антитела класса IgE

Антитела к антигенам хеликобактерии

Антитела к антигенам (Кандидоз)

Иммунограмма

СА с19-9

Гликозилированный гемоглобин

Бактериологические исследования:

Исследования кала на дисбактериоз

Исследование желчи на микрофлору

Исследование мокроты на микрофлору

Исследование микрофлоры из зева и носа

Исследование микрофлоры (2 глаза)

Исследование микрофлоры (2 уха)

Исследование микрофлоры ран, язв

Исследование микрофлоры мочи

Исследование отделяемого половых органов (1 мазок)

Исследование микрофлоры мужских половых органов

Исследование крови на стерильность

Исследование крови на гемокультуру

Дизентерийная группа

Исследование на дифтерию (зев, нос)

УЗИ - сверх одного исследования

Озонотерапия:

Внутриректальное введение озонокислородной смеси

Подкожное/внутримышечное введение озонокислородной смеси

Малая аутогемотерапия

Введение озонированного физ. раствора внутривенно

Паравертебральное обкалывание озонокислородной смесью

Внутрисуставное введение озонокислородной смеси

Косметология (лицо + шея)

Введение смеси озона и кислорода в подкожно-жировую клетчатку при целлюлите: бёдра, живот, руки, спина

Гирудотерапия:

Гирудотерапия (постановка медицинской пиявки)

Аллергология:

Небулайзеротерапия: бронхолитическая (с форадилом/мин. водой), противовоспалительная (с пульмикортом), противоаллергическая с кромгексалом, бронхолитическая с беродуалом, бронхолитическая (со спиривой)

Тонзиллор (озвучивание)

Орошение носоглотки озонированным физ р-ом

Орошение носоглотки хлорофиллитптом/мин.водой

Внутрикожные тесты

Кожные скарификационные тесты

Специфическая иммунотерапия:

СИТ аллергенами из пера подушки, из домашней пыли, из шерсти собаки, из шерсти кошки, из пыльцы растений: микст-аллергенеми из пыльцы, аллергоидом из домашней пыли, пыльцовой амброзией

Стоматология:

Карпульная анестезия

Наложение фотокомпозитных пломб

Снятие зубных отложений

