Санаторий «Дубовая роща», г. Железноводск
8-800-550-34-90 - звонок по России бесплатный

8-902-331-70-75, 8-86320-9-86-48
E-mail: info@kavminvods.ru

Базовая санаторно-курортная программа
Показания:
Ожидаемые результаты:
· снятие физического и эмоционального стресса;

· уменьшение частоты рецидивов и риска развития осложнений заболеваний;

· уменьшение объема медикаментозной терапии;

· улучшение обмена веществ;

· улучшение качества жизни.

	№

пп
	Наименование

процедур
	Количество

21 день
	Примечание

	Диагностический блок

	Прием (осмотр, консультация) врача-специалиста

	1
	Первичный прием врача-терапевта
	1
	 

	2
	Динамическое наблюдение врача-терапевта
	4
	 

	3
	Консультация специалиста*
	4
	 

	Лабораторные методы исследования

	1
	Клинический анализ крови
	1
	 

	2
	Клинический анализ мочи
	1
	 

	3
	Исследование уровня глюкозы
	1
	 

	4
	Исследование липидного комплекса
	1
	

	5
	Исследование уровня: аланинаминотрансферазы (АЛТ)
	1
	

	6
	Исследование уровня: аспартатаминотрансферазы (АСТ)
	1
	

	7
	Исследование уровня: гамма-глютамилтранспептидаза (ГГТП)
	1
	

	Инструментальные методы исследования

	1
	Электрокардиография
	1
	 

	Оздоровительный блок

	1
	Климатолечение
	ежедневно
	 

	2
	Терренкур
	ежедневно
	 

	3
	Лечебное плавание в бассейне
	ежедневно
	 

	Лечебный блок

	1
	Лечебное питание
	ежедневно
	 

	2
	Питьевое лечение минеральной водой
	ежедневно
	 

	3
	ЛФК (групповым методом)
	15
	 

	4
	Ванны минеральные или искусственные общие или камерные
	8-10
	 

	5
	Лечебные души
	8
	 

	6
	Грязелечение до 10 кг
	8
	 

	7
	Микроклизмы
	10
	 

	8
	Аппаратная физиотерапия 1 вид
	8-10
	По назначению врача-физиотерапевта

	9
	Массаж классический медицинский
	10
	 

	10
	Подводный душ-массаж**
	8
	

	11
	Медикаментозная терапия***
	По неотложным показаниям


Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количество процедур определяются лечащим врачом ФГБУ «Санаторий Дубовая роща», с учётом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании в ФГБУ «Санаторий Дубовая роща».

Лечебные и диагностические процедуры, не входящие в "Базовую программу", оплачиваются по действующему Прейскуранту медицинских услуг дополнительно.

При сокращении срока лечения количество процедур назначается пропорционально сроку пребывания.
Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приёма процедур - ежедневно или через день.

*Количество консультаций узких специалистов зависит от сроков пребываний:
· до 10 дней – 2 консультаций

· до 14 дней – 3 консультаций

· до 21 – 4 консультаций

**При назначении ручного массажа подводный душ-массаж назначается только по платным услугам!
***Базовая медикаментозная терапия и курсовое медикаментозное лечение назначаются за отдельную плату.
При сокращении срока лечения количество процедур назначается пропорционально сроку пребывания.
При заезде в санаторий обязательно иметь на руках санаторно-курортную карту или выписку из амбулаторной карты. Консультация дерматолога обязательна!

Отдыхающие, имеющие в анамнезе онкологическую патологию, обязаны представить справку от онколога.

Специализированная санаторно-курортная программа: 
«Мужское здоровье»
Показания: воспалительные болезни простато-везикулярного комплекса в фазе ремиссии, неполной ремиссии, латентное течение, копулятивная дисфункция, бесплодие мужское, воспалительные болезни органов мошонки в фазе ремиссии, неполной ремиссии, латентное течение.

Ожидаемые результаты:
· уменьшению выраженности клинических проявлений заболевания;

· снижение частоты обострений;

· улучшение сексуальной функции;

· снятие физического и эмоционального стресса.

 

	№

пп
	Наименование

процедур
	Количество

21 день
	Примечание

	Диагностический блок

	Прием (осмотр, консультация) врача-специалиста

	1
	Динамическое наблюдение врача-терапевта
	5
	 

	2
	Консультация врача-уролога
	2
	При необходимости повторно

	3
	Консультация врача-физиотерапевта
	1
	

	4
	Консультация врача-диетолога
	1
	

	Лабораторные методы исследования

	1
	Общий анализ крови
	1
	 

	2
	Общий анализ мочи
	1
	 

	3
	Исследование уровня глюкозы
	1
	 

	4
	Исследование липидного комплекса
	1
	 

	5
	Исследование уровня общего тестостерона
	1
	По назначению врача-уролога

	6
	Исследование уровня лютеинизирующего гормона (ЛГ)
	1
	По назначению врача-уролога

	7
	Исследование уровня фолликулостимулирующего гормона (ФСГ)
	1
	По назначению врача-уролога

	8
	Исследование уровня простатспецифического антигена в крови (PSA)
	1
	

	9
	Микроскопическое исследование осадка секрета предстательной железы
	1
	По назначению врача-уролога

	10
	Исследование эякулята
	1
	По назначению врача-уролога

	11
	Бактериологическое исследование мочи на аэробные и факультативно-анаэробные условно-патогенные микроорганизмыс определением чувствительности микроорганизмов к антибиотикам и другим лекарственным препаратам*
	1
	По назначению врача-уролога

	12
	ПЦР-диагностикаинфекций передающихся половым путем*
	1
	По назначению врача-уролога

	Инструментальные методы исследования

	1
	Электрокардиография
	1
	 

	2
	Ультразвуковое исследование предстательной железы, мочевыводящих путей, исследование объема остаточной мочи
	1
	 

	3
	Измерение скорости потока мочи (урофлоурометрия)
	1
	По назначению врача-уролога

	4
	Сигмоскопия
	1
	

	Оздоровительный блок

	1
	Климатолечение
	ежедневно
	 

	2
	Терренкур
	ежедневно
	 

	3
	Лечебное плавание в бассейне
	ежедневно
	 

	Лечебный блок

	1
	Лечебное питание (с учетом сопутствующей патологии)
	ежедневно
	 

	2
	Питьевое лечение минеральной водой
	ежедневно
	 

	3
	ЛФК (групповым методом или индивидуально) при заболеваниях мужских половых органов
	15
	 

	4
	Минеральные или искусственные ванны
	8-10
	 

	5
	Лечебные души
	8-10
	 

	6
	Грязелечение при урологической патологии
	8-10
	 

	7
	Массаж классический (1,5 ЕД)
	10
	 

	8
	Подводный душ-массаж***
	8
	 

	9
	Грязевые ректальные тампоны
	6-8
	По назначению уролога и при наличии сигмоскопии

	10
	Микроклизмы с отваром трав
	10-12
	

	11
	Массаж простаты
	8-10
	По назначению уролога

	12
	Лечение с использованием аппаратно-программного комплекса«Андро-Гин»
	По назначению уролога

	13
	Лечение с использованием аппарата«Интрамаг»
	

	14
	Лечение с использованием аппарата«Инратон»
	

	15
	Лечение с использованием аппарата «Яровит»
	

	16
	Медикаментозная терапия**
	По неотложным показаниям


 

* не входит в стоимость базовой путевки, оплачивается согласно действующему прейскуранту.

** базовая терапия и курсовое лечение за отдельную плату.

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количество процедур определяются лечащим врачом ФГБУ «Санаторий Дубовая роща», с учётом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании в ФГБУ «Санаторий Дубовая роща» в соответствии со стандартами санаторно-курортной помощи, утвержденными приказами Минздрава РФ, стандартными программами санаторно-курортной помощи, утвержденными Главным медицинским управлением Управления делами Президента РФ.

Пребывание в санатории до 10 дней предполагает только лечебно-оздоровительный отдых.

Лечебные и диагностические процедуры, не входящие в санаторно-курортную программу «Мужское здоровье», оплачиваются по действующему Прейскуранту медицинских услуг дополнительно.

Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приёма процедур - ежедневно или через день.

При сокращении срока лечения количество процедур назначается пропорционально сроку пребывания.
*** При назначении ручного массажа подводный душ-массаж назначается только по платным услугам!
При заезде в санаторий обязательно иметь на руках санаторно-курортную карту или выписку из амбулаторной карты. Консультация дерматолога обязательна!

Отдыхающие, имеющие в анамнезе онкологическую патологию, обязаны представить справку от онколога.

Специализированная санаторно-курортная программа: 
«Женское здоровье» 

Показания: воспалительные заболевания женской половой сферы в стадии ремиссии, неполной ремиссии, латентное течение, женское бесплодие; нарушение овариально-менструального цикла; менопаузальные нарушения.

Ожидаемые результаты:
· уменьшение выраженности клинических проявлений заболевания;

· снижение частоты обострений;

· нормализация овариально-менструального цикла;

· наступление беременности;

· улучшение качества жизни;

· снятие физического и эмоционального стресса.

 

	№

пп
	Наименование

процедур
	Количество

21 день
	Примечание

	Диагностический блок

	Прием (осмотр, консультация) врача-специалиста

	1
	Первичный прием врача-терапевта
	1
	 

	2
	Динамическое наблюдение врача-терапевта
	4
	 

	3
	Консультация врача-гинеколога
	2
	При необходимости повторно

	4
	Консультация врача-физиотерапевта
	1
	

	5
	Консультация врача-психотерапевта
	1
	

	6
	Консультация врача-эндокринолога
	1
	

	Лабораторные методы исследования

	1
	Общий анализ крови
	1
	 

	2
	Общий анализ мочи
	1
	 

	3
	Исследование уровня глюкозы
	1
	 

	4
	Исследование липидограммы
	1
	 

	5
	Исследование уровня лютеинизирующего гормона (ЛГ)
	1
	По назначению врача-гинеколога

	6
	Исследование уровня фолликулостимулирующего гормона (ФСГ)
	1
	

	7
	Исследование уровня пролактина
	1
	

	8
	Исследование уровня эстрадиола
	1
	

	9
	Исследование уровня прогестерона
	1
	

	10
	Исследование уровня тиреотропного гормона (ТТГ)
	1
	

	11
	Исследование уровня свободного тироксина (Т4)
	1
	

	12
	Исследование уровнятрийодтиронина (Т3)
	1
	

	13
	Исследование уровня антител к тиреопероксидазе (АТПО)
	1
	

	14
	Исследование уровня ракового антигена СА-125, ракового антигена СА-15.3, антигена плоскоклеточной карциномы (SCC), раково-эмбрионального антигена (РЭА), фрагмента цитокератина 19 (CYFRA-21.1)*
	1
	

	15
	Микроскопическое исследование влагалищных мазков
	1
	

	16
	Бактериологическое исследование выделений из влагалища на аэробные и факультативно-анаэробные условно-патогенные микроорганизмыс определением чувствительности микроорганизмов к антибиотикам и другим лекарственным препаратам*
	1
	

	17
	ПЦР-диагностикаинфекций передающихся половым путем*
	1
	

	18
	Цитологическое исследование соскоба шейки матки и цервикального канала*
	1
	

	19
	Цитологическое исследование отделяемого молочной железы*
	1
	

	Инструментальные методы исследования

	1
	Электрокардиография
	1
	 

	2
	Ультразвуковое исследование матки и придатков трансабдоминальное (трансвагинальное)
	1
	По назначению врача-гинеколога

	3
	Ультразвуковое исследование молочных желез
	 
	По назначению врача-гинеколога

	Оздоровительный блок

	1
	Климатолечение
	ежедневно
	 

	2
	Терренкур
	ежедневно
	 

	3
	Лечебное плавание в бассейне
	ежедневно
	 

	Лечебный блок

	1
	Лечебное питание (с учетом сопутствующей патологии)
	ежедневно
	 

	2
	Питьевое лечение минеральной водой
	ежедневно
	 

	3
	ЛФК (групповым методом или индивидуально) при заболеваниях женских половых органов
	15
	 

	4
	Минеральные или искусственные ванны
	8-10
	 

	5
	Лечебные души
	8-10
	 

	6
	Массаж классический (1,5 ЕД)
	10
	 

	7
	Подводный душ-массаж***
	8
	 

	8
	Грязелечение при заболеваниях женских половых органов (трусиковая зона)
	8-10
	По назначению врача-гинеколога

	9
	Внутриполостные орошения минеральной водой при заболеваниях женских половых органов
	8-10
	По назначению врача-гинеколога

	10
	Грязевые вагинальные тампоны
	6-8
	По назначению врача-гинеколога

	11
	Аппаратная физиотерапия
	6-10
	По назначению врача-физиотерапевта

	12
	Медикаментозная терапия**
	По неотложным показаниям 


* не входит в стоимость базовой путевки, оплачивается согласно действующему прейскуранту.

** базовая терапия и курсовое лечение за отдельную плату.

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количество процедур определяются лечащим врачом ФГБУ «Санаторий Дубовая роща», с учётом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании в ФГБУ «Санаторий Дубовая роща» в соответствии со стандартами санаторно-курортной помощи, утвержденными приказами Минздрава РФ, стандартными программами санаторно-курортной помощи, утвержденными Главным медицинским управлением Управления делами Президента РФ.

Пребывание в санатории до 10 дней предполагает только лечебно-оздоровительный отдых.

Лечебные и диагностические процедуры, не входящие в санаторно-курортную программу «Женское здоровье», оплачиваются по действующему Прейскуранту медицинских услуг дополнительно.

Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приёма процедур - ежедневно или через день.

При сокращении срока лечения количество процедур назначается пропорционально сроку пребывания.
***При назначении ручного массажа подводный душ-массаж назначается только по платным услугам!
При заезде в санаторий обязательно иметь на руках санаторно-курортную карту или выписку из амбулаторной карты. Консультация дерматолога обязательна!

Отдыхающие, имеющие в анамнезе онкологическую патологию, обязаны представить справку от онколога.

Специализированная санаторно-курортная программа: 

«Здоровые почки».
Показания: Мочекаменная болезнь с наличием в почках и мочеточниках камней, способных к спонтанному отхождению, а также осложненная хроническим пиелонефритом в фазе ремиссии и латентного воспалительного процесса;остаточные явления после острого пиелита, пиелонефрита (не ранее 3 мес. после купирования острого процесса); хронический пиелит, пиелонефрит в фазе ремиссии и латентного воспалительного процесса; вторичные пиелонефриты с сохраненной азотовыделительной функцией почек и без выраженной артериальной гипертензии; Хронический цистит, тригонит (воспаление зоны мочепузырного треугольника), уретротригонитнетуберкулезного характера в фазе ремиссии.

Ожидаемые результаты:
· снятие физического и эмоционального стресса;

· уменьшение частоты рецидивов и риска развития осложнений заболеваний;

· уменьшение объема медикаментозной терапии;

· улучшение обмена веществ;

· улучшение качества жизни.

 

	№

пп
	Наименование

процедур
	Количество

21 день
	Примечание

	Диагностический блок

	Прием (осмотр, консультация) врача-специалиста

	1
	Динамическое наблюдение врача-терапевта
	5
	 

	2
	Консультация врача-уролога
	2
	При необходимости повторно

	3
	Консультация врача-физиотерапевта
	1
	

	4
	Консультация врача-диетолога
	1
	

	Лабораторные методы исследования

	1
	Общий анализ крови
	1
	 

	2
	Общий анализ мочи
	1
	 

	3
	Исследование уровня: мочевины
	1
	 

	4
	Исследование уровня: креатинина
	1
	 

	5
	Исследование уровня: мочевой кислоты
	1
	 

	6
	Исследование уровня: глюкозы
	1
	 

	7
	Исследование липидного комплекса
	1
	 

	8
	Исследование уровня натрия, калия, общего

кальция, неорганического фосфора в крови*
	1
	По назначению врача-уролога

	9
	Определение суточной экскрекциисолей в моче
	1
	 

	10
	Анализ мочи по Нечипоренко
	1
	По назначению врача-уролога

	11
	Бактериологическое исследование мочи на аэробные и факультативно-анаэробные условно-патогенные микроорганизмыс определением чувствительности микроорганизмов к антибиотикам и другим лекарственным препаратам*
	1
	

	12
	ПЦР-диагностикаинфекций передающихся половым путем*
	1
	

	Инструментальные методы исследования

	1
	Электрокардиография
	1
	 

	2
	Ультразвуковое исследование почек, мочеточников, мочевого пузыря
	1
	 

	3
	Обзорная урография
	1
	По назначению

врача-

уролога

	4
	Внутривенная урография
	1
	По назначению

врача-

уролога

	5
	Измерение скорости потока мочи (урофлоуметрия)
	1
	

	6
	Цистоскопия
	1
	

	7
	Уретроскопия
	1
	

	Оздоровительный блок

	1
	Климатолечение
	ежедневно
	 

	2
	Терренкур
	ежедневно
	 

	3
	Лечебное плавание в бассейне
	ежедневно
	 

	Лечебный блок

	1
	Лечебное питание (с учетом сопутствующей патологии)
	ежедневно
	 

	2
	Питьевое лечение минеральной водой
	ежедневно
	 

	3
	ЛФК (групповым методом или индивидуально) при заболеваниях почек и мочевыделительного тракта
	15
	 

	4
	Минеральные или искусственные ванны
	8-10
	 

	5
	Лечебные души
	8-10
	 

	6
	Грязелечение при заболеваниях почек и мочевыделительного тракта
	8-10
	 

	7
	Массаж классический медицинский (1,5 ЕД)
	10
	 

	8
	Микроклизмы с отваром трав
	10-12
	 

	9
	Инстилляции урологические лекарственные
	8-10
	По назначению врача-уролога

	10
	Аппаратная физиотерапия
	6-10
	По назначению врача-физиотерапевта

	11
	Подводный душ-массаж***
	8-10
	 

	12
	Медикаментозная терапия**
	По неотложным показаниям


 * не входит в стоимость базовой путевки, оплачивается согласно действующему прейскуранту.

 ** базовая медикаментозная терапия и курсовое медикаментозное лечение за отдельную плату.

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количество процедур определяются лечащим врачом ФГБУ «Санаторий Дубовая роща», с учётом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании в ФГБУ «Санаторий Дубовая роща» в соответствии со стандартами санаторно-курортной помощи, утвержденными приказами Минздрава РФ, стандартными программами санаторно-курортной помощи, утвержденными Главным медицинским управлением Управления делами Президента РФ.

Лечебные и диагностические процедуры, не входящие в санаторно-курортную программу «Лечение мочекаменной болезни и других болезней мочевой системы», оплачиваются по действующему Прейскуранту медицинских услуг дополнительно.

Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приёма процедур - ежедневно или через день.

При сокращении срока лечения количество процедур назначается пропорционально сроку пребывания.
***При назначении ручного массажа подводный душ-массаж назначается только по платным услугам!
Пребывание в санатории до 10 дней предполагает только лечебно-оздоровительный отдых.

При заезде в санаторий обязательно иметь на руках санаторно-курортную карту или выписку из амбулаторной карты. Консультация дерматолога обязательна!

Отдыхающие, имеющие в анамнезе онкологическую патологию, обязаны представить справку от онколога.

Специализированная санаторно-курортная программа: 
«Лечение заболеваний органов пищеварения».
Показания: гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь, хронические гастриты, дуодениты, язвенная болезнь желудкаи 12-ти перстной кишки, синдром раздраженной толстой кишки, хронический холецистит, хронический панкреатит, постхолецистэктомический синдром, болезни оперированного желудка.

Ожидаемые результаты:
· снятие физического и эмоционального стресса;

· уменьшение частоты рецидивов и риска развития осложнений заболеваний;

· уменьшение объема медикаментозной терапии;

· улучшение обмена веществ;

· улучшение качества жизни.

 

	№

пп
	Наименование

процедур
	Количество

21 день
	Примечание

	Диагностический блок

	Прием (осмотр, консультация) врача-специалиста

	1
	Первичный прием врача-терапевта
	1
	 

	2
	Динамическое наблюдение врача-терапевта
	4
	 

	3
	Консультация врача-гастроэнтеролога
	2
	При необходимости повторно

	4
	Консультация врача-физиотерапевта
	1
	

	5
	Консультации врача-диетолога
	1
	

	6
	Консультация врача-психотерапевта
	1
	

	Лабораторные методы исследования

	1
	Общий анализ крови
	1
	 

	2
	Общий анализ мочи
	1
	 

	3
	Исследование уровня: глюкозы
	1
	 

	4
	Исследование уровня: билирубина
	1
	 

	5
	Исследование уровня: аланинаминотрансферазы (АЛТ)
	1
	 

	6
	Исследование уровня: аспартатаминотрансферазы (АСТ)
	1
	 

	7
	Исследование уровня: гамма-глютамилтранспептидаза (ГГТП)
	1
	 

	8
	Исследование уровня: щелочной фосфатазы (ЩФ)
	1
	 

	9
	Исследование уровня: амилазы
	1
	 

	10
	Исследование уровня липидного комплекса
	1
	 

	11
	Исследование кала на скрытую кровь
	1
	По назначению врача-гастроэнтеролога

	12
	Копрограмма
	1
	

	13
	Исследование кала на дизбактериоз*
	1
	

	14
	Исследование уровняонкомаркеров: РЭА,

СА 19-9, СА 72-4*
	1
	

	15
	Определение маркеров вирусов гепатита:

HBsAg, анти-HCV*
	1
	

	Инструментальные методы исследования

	1
	Электрокардиография
	1
	 

	2
	Эзофагогастродудоденоскопия
	1
	 

	3
	Сигмоскопия
	1
	 

	4
	Ультразвуковое исследование печени, желчного пузыря, поджелудочной железы
	1
	 

	5
	Ультразвуковое исследование желчного пузыря с изучением его сократительной функции
	1
	По назначению врача-гастроэнтеролога

	6
	Уреазный дыхательный тест на наличие Helicobacterpylori
	1
	 

	7
	R-скопия желудка
	1
	По назначению врача-гастроэнтеролога

	8
	Обзорная рентгенография органов брюшной полости
	1
	

	Оздоровительный блок

	1
	Климатолечение
	ежедневно
	 

	2
	Терренкур
	ежедневно
	 

	3
	Лечебное плавание в бассейне
	ежедневно
	 

	Лечебный блок

	1
	Лечебное питание
	ежедневно
	 

	2
	Питьевое лечение минеральной водой
	ежедневно
	 

	3
	ЛФК (групповым методом или индивидуально) при заболеваниях органов пищеварения
	15
	 

	4
	Ванны минеральные или искусственные
	8-10
	 

	5
	Лечебные души
	10
	 

	6
	Грязелечение при заболеваниях органов пищеварения
	8-10
	 

	7
	Сифонные промывания кишечника
	3
	После проведения сигмоскопии

	8
	Микроклизмы
	10
	 

	9
	Аппаратная физиотерапия
	8-10
	По назначению врача-физиотерапевта

	10
	Массаж классический медицинский (1,5 ЕД)
	10
	 

	11
	Подводный душ-массаж***
	8-10
	 

	12
	Медикаментозная терапия**
	По неотложным показаниям


 * не входит в стоимость базовой путевки, оплачивается согласно действующему прейскуранту.

 ** базовая медикаментозная терапия и курсовое медикаментозное лечение за отдельную плату.

 Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количество процедур определяются лечащим врачом ФГБУ «Санаторий Дубовая роща», с учётом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании в ФГБУ «Санаторий Дубовая роща» в соответствии со стандартами санаторно-курортной помощи, утвержденными приказами Минздрава РФ, стандартными программами санаторно-курортной помощи, утвержденными Главным медицинским управлением Управления делами Президента РФ.

Лечебные и диагностические процедуры, не входящие в санаторно-курортную программу «Лечение заболеваний органов пищеварения», оплачиваются по действующему Прейскуранту медицинских услуг дополнительно.

Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приёма процедур - ежедневно или через день.

При сокращении срока лечения количество процедур назначается пропорционально сроку пребывания.
***При назначении ручного массажа подводный душ-массаж назначается только по платным услугам!
Пребывание в санатории до 10 дней предполагает только лечебно-оздоровительный отдых.

При заезде в санаторий обязательно иметь на руках санаторно-курортную карту или выписку из амбулаторной карты. Консультация дерматолога обязательна!

Отдыхающие, имеющие в анамнезе онкологическую патологию, обязаны представить справку от онколога.

Специализированная санаторно-курортная программа: 
«Отдых».
	№

пп
	Наименование

процедур
	Количество

21 день
	Примечание

	Диагностический блок

	Прием (осмотр, консультация) врача-специалиста

	1
	Первичный прием врача-терапевта
	1
	 

	2
	Динамическое наблюдение врача-терапевта
	2
	 

	3
	Консультации врача-дерматолога
	1
	 

	Оздоровительный блок

	1
	Электрокардиография
	
	

	2
	Климатолечение
	ежедневно
	 

	3
	Терренкур
	ежедневно
	 

	4
	Лечебное плавание в бассейне
	ежедневно
	 

	5
	Посещение зала ЛФК, тренажерного зала
	15
	 

	Лечебный блок

	1
	Лечебное питание
	ежедневно
	 

	2
	Питьевое лечение минеральной водой
	ежедневно
	 

	3
	Ванны минеральные или искусственные
	10
	 


Санаторно-курортная путевка «Отдых» не ставит цель диагностики и/или специализированного лечения заболеваний. По желанию отдыхающий осматривается врачом для выявления возможных проблем со здоровьем и указания путей их решения, показаний и противопоказаний к проведению оздоровительных процедур или подбору одной из оздоровительных или лечебных программ предлагаемых санаторием, которые в дальнейшем предоставляются за дополнительную плату.

Изменение программы "отдых" на специализированную возможно только в первые двое суток пребывания.

Лечебные и диагностические процедуры, не входящие в санаторно-курортную программу «Отдых», оплачиваются по действующему Прейскуранту медицинских услуг дополнительно.

Лечащий врач вправе решать вопрос о кратности приёма процедур - ежедневно или через день.

При сокращении срока лечения количество процедур назначается пропорционально сроку пребывания.

При заезде в санаторий обязательно иметь на руках санаторно-курортную карту или выписку из амбулаторной карты. Консультация дерматолога обязательна!

Отдыхающие, имеющие в анамнезе онкологическую патологию, обязаны представить справку от онколога.







